
令和６年度 地域の元気づくり（シルバー基金助成事業）事業報告書 

 

 新見市老人クラブ連合会  長屋長寿会  

   

①
地
域
の
概
況 

 岡山県の西北部に位置する私たち、長屋地域は高梁川に沿い国道１８０号線に

面した細長い集落である。JR伯備線駅舎、病院、スーパー、コンビニなどがあり

さほど不自由を感じていないが、山陽道や米子道の開通で県外からの観光バスな

ど人流が激減した。また、放置耕作地は多くなる一方である。主な産業は石灰業、

産物はピオーネ、トマト、キャビア、リンドウ、桃などである。長屋長寿会は、

大学、中学校、小学校などと活動の場を広げていく中、地域の内外へ活動の場を

広げて元気づくり次世代への継承、友愛活動と積極的にボランティア精神で会の

中心的な役割を担いサポートすることを心がけ活動している。 

 

長屋地区 令和６年5月現在 

人口      ３２５名      世帯数９６戸 

６５歳以上   １３７人      高齢者率  ４２．１％ 

会員数      ６６名 

②
活
動
状
況 

① 地域の美化活動（花植え） 

実施日時   令和 6年 5月 3日（金）14時～ 

       令和 6年 6月 10日（月）13時～ 

       令和 6年 10月 15日（火）14時～ 

場 所    長屋公会堂広場 

参加者    延べ 20人 

内 容 

 公会堂の美化活動として毎年行っている。今年は各部落の道沿いにも並べ

て通学時の生徒、地域の皆さんに喜んでいただいている。 

 

② 案山子作り 

実施日時   令和 6年 9月 1日（日）・8日（日）9時～ 

場 所    長屋公会堂 

参加者    延べ 31人 

内 容 

 今年は、夏祭りをテーマで盆踊り、金魚すくいなどの案山子を作成。今回

で9年目を迎え、要領よく作ることができた。 

 

③ 案山子祭り＆バザー 

実施日時   令和 6年 10月 27日（日）9時～ 

場 所    長屋公会堂 

参加者    180人（大学生、地域内外より） 

内 容 

長寿会役員、会員と新見公立大学生3人が中心になり手作りの総菜、赤飯、

おにぎり、お餅等、全品40種類を販売した。長屋地区内外の人たちが来場し 



 

大変な賑わいであった。大学生も積極的に交流の輪に入り話が盛り上がった。 

 

④ イルミネーションの設置 

実施日時   令和 6年 11月 23日（土） 

場 所    公会堂広場 

参加者    10名 

内 容 

 案山子を撤去した後で引き続きイルミネーションの設置に取りかかった。

今年も飾りが見栄えも良く明るくきれいであることを楽しみにしている。 

 

 

助成金事業の他にも、以下の事業を行った。 

⑤ 小学生6年生との交流（ジャガイモ作りの体験） 

実施日時   令和 6年 5月 14日（火）10時半～11時半 

場 所    石蟹 

参加者    6年生 24名、先生2名、会員15名 

内 容 

   4月上旬に生徒皆さんとジャガイモの種を植え付けて、目が出ている葉の 

芽かきをし、その後、追肥のやり方、土の盛り上げをしてもらった。生徒の 

感想は、作業はきつかったができるのが楽しみと喜んでいた。 

 

⑥ 小学生6年生と交流（ジャガイモの収穫） 

実施日時   令和 6年 7月 10日（水）9時～11時 

場 所    石蟹 

参加者    生徒 25名、先生2名、役員9名 

内 容 

 生徒達は、植え付けから芽のまぶき、追肥のやり方、土の盛り方などを習

い、できたジャガイモを掘り大きい芋を見つけては歓声が上がっていた。生

徒達はたくさんの芋を喜んで持ち帰った。 

感想：物つくりのえらさ、しんどいはありましたが出来るまでの楽しみ、収

穫の時の喜びを味わい大事に食べます。 

③
活
動
の
効
果 

今年初めて取り組んだ小学生とのジャガイモ作りの交流で、生徒皆さんと 4 か

月にわたり物つくりで触れ合うことで、いたわりや思いやり、共同作業での助け

合いなど生徒一人ひとりが感じ、良い体験ができたのではと思う。 

 そして、案山子祭りと大学生との交流では、大学生が積極的に地域の皆さんの

輪の中に入りふれ合うことで話が盛り上がり、皆さん若返り明るく楽しい日々を

過ごした。また、ローカル新聞にも取り上げられた。 

④
課
題
・
問
題
点 

・年間の事業活動を行うにあたり、人口減少と同時に高齢社会になっているため、 
高齢者にふさわしい活動を取り入れた。 

 

・事業活動はほとんどできたが、二人暮らし高齢者への弁当配布ができなかった 

のが心残りである。 

 



⑤
今
後
の

進
め
方 

この活動を通じて会員相互の絆と交流を深め、魅力ある活動を考えて積極的に参

加出来るようなことをし、自然豊かな長屋地区を良くしたい。また、会員の声を

多く取り入れての活動をしたいと思う。 
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小学校６年生との交流(ジャガイモ植え)    小学校６年生との交流（ジャガイモ収穫） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


