
市町村老連名 岡山市老人クラブ連合会

事 業 名

２．１１月２０日 一人暮らしの方を対象にしたグラウンド・

ゴルフ大会を開催した。

３．１１月２３日（勤労感謝の日）全員を訪問して、給食

サービスを実施し、併せて一人暮らしの方に地域の埋め立て

ゴミ収集日の前日に当分の間、地域の道路脇の空き缶、

事業内容

（事業内容ごとに、簡潔にまとめて記入）

平成２4年度　友愛活動事業助成

事 業 実 施 報 告 書

友愛活動事業

（市町村老連、支部、地域、地区老連、単位クラブ及び地域高齢者組織等）

目 的

実 施 主 体 御休学区老人クラブ連合会

した。（ただし、経費は学区連合会負担）

実 施 区 域 実施主体に所属する吉井・一日市福寿会、西祖同、寺山・浅川
同、浦間同、浅川団地・矢井同、楢原・前畑団地同の６単位クラ
ブ

対 象 者 一人暮らし、寝たきりの高齢者を対象とし、別紙名簿の通り
３２名（年度途中２名減）

１．7月１６日（海の日） 全員を訪問して、給食サービスを実施

（給食サービスの経費は、学区連合会負担）

（実施区域内に居住する事業対象となる高齢者の状況、人数）

の清掃を実施しているので代替措置）

（事業実施した団体の範囲）

一人暮らし、寝たきりの高齢者を訪問して、ふれあいやつなが
り、そしてまた、激励のための会などを開催する中で、絆を深
め、支え合うことを目的とする.

空き瓶また、ゴミを収集するボランティア活動をお願いした。

（ただし、飲食経費は学区連合会負担）

（学区連合会としては、毎月第二火曜日に老人ホーム ハモニカ



（問題点）

事業の成果

課題・問題点

会をもって集めることは、田舎のことで距離があること、一人で

（課題）

今後においては、会員で作ることはできないか。

出して参加を促した。

５．一人暮らしの方を対象に、けがを防いで、健康で過ごして

いただくために「疲れを取って元気になるワザ」の本で有名な

事業内容

老人クラブに入会していれば一人のようでも繋がりの中で

仲間があるという心の安らぎ、そして、少しでも人の役に

立っていこうという精神を培っていただけたという心証を得た。

（ただし、飲食代は参加者と学区連合会負担）

４．２５年１月７日 御休学区連合会の新年祝賀会兼一人暮らしの

方を励ます会を開催し、一人暮らしの方には「参加賞」を

今後の取組

会を催してふれあいや、繋がり、そして激励を重ねて絆を深め

ていく。

今後も一人暮らしや寝たきりの高齢者の方を訪問したり、

参加することが難しいこと、気候に左右されることなどを考え

十分対処する必要がある。

この地域では、民生委員会も愛育委員会等も給食サービスは業者

のもので行っているので老人クラブも同じようにしているが、

して激励した。

今治タオル体操の仕方の図解を作成して、タオルと共に配布贈呈


