
平成２５年度 

     健康づくり・介護予防リーダー養成講習会 開催要綱 

 
１．目  的 

高齢者は住み慣れた地域でいつまでも健康でいきいきと自立した生活を送りたいと

願っている。そこで、地域における健康づくり・介護予防活動が計画的かつ実効あ

る活動として推進されるため、中核的な役割を担う人材を養成する。 

 

２．主  催 

岡山県老人クラブ連合会 

 

３．日  程  

第１回 平成２５年 ７月２５日（木） ４０１会議室 

第２回       ８月 ２日（金） ３０１会議室 

第３回        ８月２０日（火） ４０１会議室 

第４回        ９月 ６日（金） ４０１会議室 

 

４．会  場 

岡山県総合福祉・ボランティア・ＮＰＯ会館  ３０１会議室・４０１会議室 

（岡山市北区南方２－１３－１） 

 

５．募集人数 

① 定 員  １００名程度 

② 対象者  介護予防リーダーとして地元で活動できる会員及び高齢者福祉に 

関心がある会員以外の協力者で市町村（地域、地区）老連から推薦

のあった者 

 

６．講座内容  別表のとおり 

 

７．参加経費 

１人３，０００円（全４回分の昼食代及び、資料代） 

市町村老連ごとに取りまとめて、参加申し込みと併せてご入金下さい。 

申し込み後の返金は致しません。 

  ※ 希望回のみの参加も可です。 

 



８．参加申し込み 

市町村老連ごとに取りまとめて別紙《様式１》で県老連へ申し込んで下さい。 

参加申し込み締め切り  ７月５日（金） 

 

９．修了証の授与 

全ての講座を受講した者に対して、県老連会長から修了証を交付します。 

 

10．申し込み・送金先 

岡山県老人クラブ連合会 

〒７００－０８０７ 

岡山市北区南方２－１３－１ 

岡山県総合福祉会館・ボランティア・ＮＰＯ会館 内 

ＴＥＬ ０８６－２２６－２８７７ 

ＦＡＸ ０８６－２２６－２８８１ 

Ｅ-mail：okaroren@kirameki-plz.com 

 

※郵便振込 口座番号 ０１２２０－９－１３８８９ 

口座名義 公益財団法人岡山県老人クラブ連合会 

（同封の振込用紙をご利用ください） 

 

※銀行振込  三井住友銀行 岡山支店 普通預金口座  ０９２１９１７ 

            口座名義  公益財団法人岡山県老人クラブ連合会 

11．そ の 他 

《昨年度の受講生で今年度再受講を希望される方へ》 

・再受講は修了者、未修了者とも可とします。ただし、再受講者には修了証の再交

付はしないものとします。 

・未修了者は、昨年度未受講の日数を今年度受講した場合、修了証を授与します。 

  ただし、昨年度未受講の内容を含む日を受講するものとします。 

・別紙《様式２》の参加申込書を市町村老連より提出ください。 

・１日につき参加費７５０円（昼食代及び、資料代）を参加当日納入して下さい。 

 

《個人情報の取り扱いについて》 

・参加申込書に記載された個人情報については、受講者名簿に記載するほか、講習

会の運営に必要な目的以外には使用しません。なお、講習会中に撮影された映像

や写真の一部はテレビ、新聞、広報紙、ホームページ等において使用される場合

もあることを受講者は了承したものとします。 


